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WATT ZUM FISCHEN

Wenn in Biisum die Krabbenkut-
ter anlanden, dann gibt es die

schmackhaften Nordseegarnelen |
fangfrisch vom Kutter. Was heute |
selbstverstéindlich ist, war frither |

aber noch undenkbar. Bis Anfang
des 20. Jahrhunderts zogen die
Fischer an der Kiiste hier aus-
schlieBlich zu Fuf ins Watt, um
in den Prielen mit ihrem speziel-
len Fischwerkzeug, dem Schiebe-
hamen oder Gliep, nach Krabben

zu fischen. Bis zur Hiifte im Was- |

ser stehend, "ging man auf Gra-

nat", dann wurden bei auflaufen- |
der Flut mit dem grofen kescher- |

dhnlichen Geriit die Krabben ge-
fangen.

Wer das Fischen wie frither mal
sehen oder selbst ausprobieren
will, kann in Biisum an einer
Wattfiihrung inklusive Krabbenfi-

schen teilnehmen. Diese alte Art
der Fischerei ist auch heute noch

im Nationalpark fiir den Eigenbe- |

darf erlaubt, allerdings nur mit Fi-
schereischein. Die Wattfiihrer de-
monstrieren, wie es geht. Ob der
Fang spater fiir ein Krabbenbrot-
chen reicht, hingt vom Geschick
und Gliick des Fischers ab. Und
wer noch lernen will, wie man
Krabben pult, nimmt im Museum
am Meer an einer kleinen Schu-
lung teil.

www.buesum.de
www.buesum-fuehrungen.de
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GIB MIR FUNF

Wattwanderungen

Rollmops in der Schlicklandschaft, ein Bernsteinzimmer und jede Menge
Seemannsgarn — das alles findet man bei einem Besuch im Watt. Fiinf Vorschlage |
fiir Wanderungen der besonderen Art / von Uta Bangert '

DPA/C, JASPERSEN E
| auf Zeit, bis die Flut simtliche
| Spuren wieder verwischt.

NATIONALPARK HAMBURGISCHES

WATTENMEER: WATT FUR SCHATZSUCHER |
Manchmal, besonders nach stiir- |

| mischen Tagen, macht das Meer

den Menschen ein wunderbares

| Geschenk und legt einen Bern-

stein an den Strand. Oder es lasst
ihn bei Ebbe einfach im Watt zu-
riick. Drauf3en auf dem Kleinen

| Vogelsand zum Beispiel ist Bern-

steinland. 150 Kilometer Luftli-

der Elbmiindung liegt das Ham-
burger Hoheitsgebiet, das zum
Nationalpark Hamburgisches
Wattenmeer gehért. Hier kann
man die eifrigen Schatzsucher
am Flutsaum an ihren gesenkten
Hiuptern erkennen, jeder in der
Hoffnung auf einen pfundschwe-

WATT KULINARISCH

| Esist nicht Land, nicht Meer, son- |

dern beides zugleich - im ewigen |

| Wechselspiel von Ebbe und Flut

prisentiert sich das Wattenmeer
als einzigartiger amphibischer Le-

| bensraum entlang der nord- und

ostfriesischen Nordseekiiste, Re-
gelméRig im Rhythmus der Gezei-

ten wird der Meeresboden freige- |
| legt, von Sylt bis Borkum ent-

steht eine riesige Freilaufflache

Genau in der Mitte der Deut-
schen Bucht, direkt an der Elb-
miindung, liegt das Nordseebad

Cuxhaven. Hier zieht es die Watt- |

wanderer weit hinaus zur 15 Kilo- |

meter entfernten kleinen Mar-

| scheninsel Neuwerk, deren fast

700 Jahre alter Leuchtturm als
Silhouette am Horizont bei klarer

| Sicht einen markanten Wegwei-
| nie vom Hamburger Rathaus ent- |
| fernt, direkt am Schifffahrtsweg

ser bildet. Am Prickenweg ent-

| resgrund. Schon ist der erste

| Priel passiert. Und wenn man

| glaubt, der Turm kommt so gar

| nicht naher, erscheint plotzlich

| wie eine Fata Morgana eine bun- |
| te Oase in der grauen Schlickland- |
| schaft. Mit seinem Trecker fihrt
| Christian Griebel bei Ebbe hinaus |

ren Klumpen, oder wenigstens ei- |

nen kleinen Kriimel, den er stolz
mit nach Hause nehmen kann.
Manche machen extra Bernstein-
urlaub auf der Insel, einfacher
hat es, wer hier den Heimvorteil
genief’t. So wie der pensionierte

und baut auf halber Strecke als

Selters sind die restlichen paar
Kilometer dann bloR noch ein

| Klacks.

Insellehrer Hans-Gerd Backhaus. |
| Watt-0ase auf Vorbestellung bei Hotel
Nige Hus, 27499 Hamburg-Insel
Neuwerk, Tel. 04721/29 561
www.inselneuwerk.de

Der lduft schon seit Jahrzehnten
bei Wind und Wetter dem Gold
des Nordens hinterher, in seiner
Stube, dem ,Bernsteinzimmer*,
haufen sich mittlerweile die
Schitze zu einer stattlichen Aus-
stellung. Ehefrau Christel arbei-
tet Ketten und Armbénder da-
raus. Wer nichts gefunden hat,
kann hier wenigstens etwas kau-
fen. Wer sein Gliick unter Anlei-
tung versuchen will, fiir den bie-
tet die Nationalpark-Verwaltung
Bernstein-Fiihrungen auf dem
Kleinen Vogelsand an.

| www.nationalpark-hamburgisches-

wattenmeer.de

| OSTFRIESLAND:

WATT FUR DIE SEELE

Alle 12 Stunden kommt das Was-
ser und guckt nach, ob die Ostfrie-
sen noch da sind. Und dann haut

es natiirlich sofort wieder ab. So

. | geht ein typischer Ostfriesen-
| witz, der dem Binnenlinder Ebbe

DPA/GRAFENHAIN

WESTERHEVER:

WATT FUR DIE OHREN

Wenn man ans Meer kommt, soll
man zu schweigen beginnen®, lau-
tet die erste Zeile in Erich Frieds
zauberhaftem Meer-Gedicht.
Aber hier, auf der Eiderstedter
Halbinsel, muss mal eine Ausnah-
me gemacht werden. In diesem
wortkargen nordfriesischen Land-

strich, wo ein ,Moin* als Gruf3 ge- | =

rade noch akzeptiert wird, ein
»Moin Moin*“ als Antwort aber
schon als geschwitzig gilt, da
darf einer ruhig mal lautstark et-
was rezitieren, ordentlich dekla-

| mieren, gegen den Wind briillen,
| die Wellen anbloken, oder was
lang geht es barfuld tiber den Mee- |

ihm sonst gerade einfallt. Es ist al-

| so durchaus ein bisschen schau-
| spielerisches Talent gefragt auf
| der literarischen Wattwande-
| rung, die von der Schutzstation
| Wattenmeer am Westerhever

Leuchtturm angeboten wird.

| Mit dem Wahrzeichen der nord-

friesischen Kiiste im Riicken geht

| eslos. Kurs: immer geradeaus,
| mobile Tankstelle sein Wattbuffet |
| auf. Frisch gestarkt mit Rollmops |
| oder Lachsbrétchen, Sekt oder

Richtung Meer, das von ganz
weit her heriiberglitzert, weil ja

| Ebbe ist, weshalb die Sandbank

| als riesige sandige Fliche frei-

| liegt. Ein kilometerweites Nichts.
| Man lauft und lauscht, geht auf

| sandigen Platten, auf wachsen-

| den Watten und hért Seemans-

| garn: von Westerhever Riesen

| und Sylter Strandraubern, von

| auf Schlickinseln gestrandeten

DPA/N. KRAUSS

Schiffen und vom Blanken Hans.
Stoff fiir Geschichten gibt es wie
Sand am Meer. Und dazwischen:
Gedichte, wunderschone Verse
von Ringelnatz und Kriiss, Lilien-
kron und Storm. Bis die Flut ei-
nen wieder zuriicktreibt an den
Strand, in die Abendstille. Dann
endlich ist auch Zeit fiir den Vers
von Erich Fried. Das Watt - ein
Gedicht. Treffpunkt am Leucht-
turm Westerhever auf der Eider-
stedter Halbinsel. Termine unter

www.westerhever-nordsee.de

| und Flut erklirt. Die Wahrheit ist
| natiirlich ganz anders, das wis-
sen auch Ostfriesen und erkliren
die richtigen Zusammenhénge
gern bei ihren Wattwandertou-
ren. Hier, wo fast alle Hafenorte
auf Siel enden, laufen die Briider
Frank und Ralf Hensel regelmi-
Rig zu den Inseln, die fast alle auf

DPA/S. HESSE

oog enden, wie Spiekeroog, Wan-
geroog und Minsener Oog. Zu
der kleinen, unbewohnten Vogel-
schutzinsel an der Jademiindung
fithrt ihre meditiative Wattwande-
rung. Unter Anleitung eines Medi-
tationslehrers werden unterwegs
Entspannungs-, Achtsamkeits-
und Wahrnehmungsiibungen
durchgefiihrt. Ein Teil der Wande-
rung wird ganz schweigsam, oh-
ne Unterhaltung gegangen. "Die
Teilnehmer sollen bewusst und
entspannt fiir eine Weile aus dem
Alltag aussteigen", sagt Frank
Hensel. Und was wiire dazu geeig-
neter, als die besinnliche Weite
und Stille im weiten Wattenmeer.
Besondere Eindriicke verspricht
bei moglichst wolkenlosem Him-
mel auch die Mondaufgangtour
bei Vollmond. Und fiir Menschen,
die nicht nur barfu, sondern génz-
lich unbekleidet im Watt herum-
laufen wollen, steht im Juli sogar
eine Nacktwanderung auf dem
Programm. Womoglich kommt
das Wasser ja alle 12 Stunden,
um zu gucken, ob die Nudisten
noch da sind...

' www.wattwandern.de



